
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは！「ボランティアセンターごとう」です。ボランテ

ィア情報誌第６７号をお届けします。『令和８年熊本地震』の発

生に心を痛めた方も多かったのではないでしょうか。災害が起こ

るたびに、人と人とのつがなりや支え合いの大切さを改めて感じ

ます。まだまだ暑い日が続きますので、体調管理には気を付けな

がら、無理のない範囲でボランティア活動を行いましょう。 

 

ボランティアセンターごとう登録者数 

・個人：３９名 

・団体：２６団体 / ４３３名 

・合計：４７２名 

（令和８年８月１０日現在） 

 

ボランティアセンターごとう研修会 

８月５日（水）にボランティアセンターごとう研修会を開催し、 

５０名の方にご参加いただきました。ありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  第６７号  令和８年９月発行   

ボラモン 

五島マンドリンクラブ『りんどう』のみなさま 

五島海陽高等学校 

家庭クラブのみなさま 

参加者からは「赤い羽根共同募金のうち 3％が災害準備金に

使われていることを知らなかったので話を聞いてよかった」「災

害ボランティアを経験した話や実際に避難所での経験話などを

聞きたい」「ボランティア活動をしている方々の話をもっと聞き

たくなった」などの意見があり、それぞれ有意義な時間をすご

されていました！ 

 

 

 

イベント開催のおしらせ 

 

 

 

 

第8 回赤い羽根共同募金杯 

ペタンク交流大会 
10 月 3  日（土）  

１チーム：３～４人 

参加費：1人３００円 

参加費は赤い羽根共同募金となります！ 

《 日  程 》 

受  付 ８:３０ ～ ８:５０ 

開会行事 ８:５０ ～ ９:００ 

競  技 ９:１５ ～ １５:００ 

閉会行事 １５:００（予定） 

 

 

 

 

 

 

《参加申込》参加チームは参加申込書に必要

事項を記入し参加費と合わせて五島市社会福

祉協議会へ提出してください。 

申込書は五島市社会福祉協議会本所・各支所

または五島市社会福祉協議会のホームページ

からダウンロードできます。 

 

 

 

※詳細はホームページにて→ 

申込締切：令和8 年９月16日（水）

（  

※雨天時：１０月4 日（日）に延期 

ボランティアセンターごとう（社会福祉法人五島市社会福祉協議会内）担当：眞弓 

電話：７４‐５５１１  FAX：７４‐５６６６ メール：svc@goto-shakyo.or.jp 

 

 

長崎市市民活動センター「ランタナ」 

センター長 関根志朗さま  



活動期間

活動場所

活動時間 年齢・性別

募集人数 主　団　体

備　　考

活動期間

活動場所

活動時間 年齢・性別

募集人数 主　団　体

備　　考

活動期間

活動場所

活動時間 年齢・性別

募集人数 主　団　体

備　　考

活動期間

活動場所

活動時間 年齢・性別

募集人数 主　団　体

備　　考

活動期間

活動場所

活動時間 年齢・性別

募集人数 主　団　体

備　　考

　数　名 　恵プラザこども園

　・動きやすく汚れても大丈夫な服装（露出の少ないもの）・帽子・水筒・運動靴

 《活動時間について》

　開園時間であればいつでも受け入れ可能です。ご相談ください。

４．福祉施設で活動するボランティアの募集

〇遊びの支え　〇掃除の補助　等

　月・火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土　（R８年７月１日からR９年３月３１日まで） 

　恵プラザこども園

　備考欄 　不問

５．行事ボランティアの募集

《五島市福江文化祭》　〇演芸の部の運営サポート

　令和８年１１月３日（火）※祝日

　福江文化会館

　13:00～17:30 　不問

　６名 　五島市福江文化団体協議会

　・動きやすい服装

○利用者のサポート　○利用乳幼児の遊び相手　○本の読み聞かせ　○企画時のお手伝い

２．見守りボランティア弁当 配達ボランティアの募集

〇利用者の見守りを兼ねてお弁当を配達します

　月１回（第２木曜日）

　福江総合福祉保健センター　２階　ロビー

15：00～16：00 　不問

　・動きやすい服装　・飲み物

　火 ・ 水 ・ 木 ・ 金 ・ 土　（R８年４月１日からR９年３月末まで） 

　五島市地域子育て支援センター（福江総合福祉保健センター内　２階）

   9:00 ~ 12:00 　不問

　２～３　名 　五島市地域子育て支援センター

　６名 　社会福祉法人 五島市社会福祉協議会

・特にありません※エプロン、三角巾、スリッパ等はこちらで準備いたします

３．福祉施設で活動するボランティアの募集

　２名 　社会福祉法人 五島市社会福祉協議会

・自家用車で配達していただきます

   13:00 ~ 15:00 　不問

１．見守りボランティア弁当 調理ボランティアの募集

〇栄養士と一緒に弁当作りの手伝い　〇食材を切る・茹でる・焼く等　〇洗い物 など

※味付けは栄養士が行います。

　月１回（第４木曜日）

　福江総合福祉保健センター　３階　調理室

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


